MEDICINA

Controlle, Cura ed
Interventi presso le

nostre eccellenti M ARRELLI “a“x;a;_ﬁgf:
strutture sanitarie el Hospital

Durante il tempo
liberc dai trattamenti,
possibilita di visite
guidate o altre
attivitd

GASTRONOMIA
Possibilita di
degustazione

dei nostri prodotti
tra cui il vino
ed i latticini

per un binomio perfetto

Vieni in Calabria, vieni a curarti in modo pratico, sicurc @ genuino! E bene si, oltre a ricevere le cure dai nostri accreditati
medici, gustati il relax e la bellezza dell'Antica Kroton. Escursioni e visite guidate, accompagnate dalla degustazione dei
prodotti genuini che questa terra sa regalarci, e che vi accompagneranno per un periodo di degenza piu confortevole!
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"VACANZAS
SANITARI A}\g

il Gruppo MarrelliHealth € una struttura sanitaria di oltre 40 anni di attivita,
accreditata con il sistema sanitario nazionale, che eroga prestazioni di
odontoiatria, chirurgia maxillo facciale, chirurgia generale, radiologia,
radioterapia e ricerca. Sono oltre 9000 i pazienti provenienti da ogni parte della

Calabria e dell’ltalia che ogni anno scelgono i servizi offerti dalla struttura, ma
da quest’anno avranno un motivo in piu.

Il Gruppo, ha recentemente attivato un servizio si “cura e vacanza” (medical
tourism) un settore in grande sviluppo in grado di generare nuove opportunita
non solo per i pazienti, che grazie alla globalizzazione dell’'offerta sanitaria e
turistica possono accedere, sempre piu facilmente, a cure specialistiche anche
in Paesi diversi da quello di residenza, ma anche per strutture di grandi
dimensioni e tecnologicamente avanzate che grazie alla propria posizione
geografica ed alle bellezze del territorio puo puntare ad ampliare il proprio
bacino di utenza.

Owviamente non parliamo di turismo sanitario low-cost, bensi di una sanita di
elezione con pazienti che ricercano sopratutto la possibilita di usufruire di
servizi che sono la risultante di migliori tecnologie, personale maggiormente
specializzato, organizzazione piu efficiente, tempistiche ridotte rispetto al
paese di origine, costi ridotti di oltre il 50% rispetto a quelli standard ed il tutto
con la possibilita aggiuntiva di unire le cure ad un soggiorno in localita
turistiche attrattive. Molte analisti vedono il futuro contrassegnato dalla
mobilita internazionale alla ricerca di qualita e alla ricerca di costi ridotti a parita
di servizi. Grazie a questo progetto Crotone potrebbe diventare una meta di
eccellenza per il turismo sanitario, anche internazionale, perché offre la doppia
possibilita di trascorrere un periodo di relax in localita con una buona attrazione
turistica ed enogastronomica e quella di curare una patologia dentaria, tra le
piu richieste dai turisti sanitari.

Un aiuto concreto arriva dal mercato europeo, dove dal 2014 e operativa la
direttiva 2011/24/Ue sull’assistenza sanitaria transfrontaliera che consente ai
cittadini europei di muoversi ed usare liberamente i servizi sanitari dei Paesi
membri. Dunque se € normale per un paziente calabrese andare a curarsi in
Lombardia o Svezia, altrettanto normale potra essere per un paziente del
Trentino o della bassa Catalogna o del Portogallo potersi curare a Crotone,
anche a carico del Sistema Sanitario nazionale.
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L‘intero trattamento si compone di:

1) Primo appuntamento:

Visita, esami diagnostici e esame obiettivo, piano di trattamento e preventivo,
igiene orale.

Serve solo 1 giorno - Sufficiente Formula week end

2) Secondo appuntamento:

Intervento chirurgico e conservativi e/o protesici

Per trattamenti invasivi si esegue trattamento in narcosi con degenza in Day
Surgery (degenza di giorno).

Potrebbero essere necessari Fino a 4 giorni di permanenza

3) Terzo Appuntamento:
Finalizzazione & completamento del lavoro
Potrebbero essere necessari dai 7/10gg di permanenza

4) Eventuale quarto incontro solo in casi complessi

Presso la casa di cura Calabrodental | tempi necessari alle cure sono ridotti al
minimo indispensabile e quelli “morti”, liberi da trattamenti, possono essere
impiegati in percorsi turistici sia enogastromomici che culturali e le opportunita
non mancano.
Tanto la Provincia di Crotone con la sua storia Magno Greca, che i dintorni,
offrono quanto di meglio ci sia per soddisfare le piu particolari richieste, dai
mini tour nei siti archeologici dell’Antica KROTON, alle escursioni nei parchi
! naturalistici della riserva marina di Isola Capo Rizzuto (la piu grande
d‘Europa) o nel Parco della Sila, montagna, boschi e laghi a solo 20 minuti dalla
} costa Jonica crotonese.

Il tutto, poi, trova degno compimento nella varia quanto gustosa
enogastronomia con piatti a base sia di pesce che di carne, o ancora di
mozzarella di bufala speciale, tutti accompagnati da ottimo vino a base di uva
gaglioppo (il vitigno dell’antica Magna Grecia).

Gli alloggi riservati sono variegati ma tutti assolutamente MOLTO
ACCOGLIENTI. Dai vecchi casolari in campagna ristrutturati e resi molto agli
appartamenti in citta, a mini appartamenti in villa con piscina sul mare.

E’ la stessa direzione della Casa di Cura Calabrodental che organizza tutto il
pacchetto e fornisce assistenza per organizzare i percorsi di cura e quelli

turistici.
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Relax

Durante il tempo libero dai trattamenti,
possibilita di soggiornare presso il nostro B&B
adibito per 'occasione.

Oppure visite guidate o altre attivita
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eccellenti strutture sanitarie e comileaderd€lsetiore.
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1a cittardel sole, del mare e del vento.
Tra_la_storiasmillenaria_della Magna Grecia e la

b«kq_rl:J-*i:]lf.a:z:a:a mxumhsnca. iSita i musei ed i siti della citta
;in cuf il grande Pitagom*mosse 1 primi passi.



* SOGGIORNO di 1 giorni

¢ 2 notti

* APERITIVO DI BENVENUTO
* 1 PRANZO e 1 CENE
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* SOGGIORNO di 3 giorni

€ 3 notti
* APERITIVO DI BENVENUTO
e 2 PRANZO e 3 CENE

* SOGGIORNO dai 7

ai 10 giorni
* APERITIVO DI BENVENUTO
*clai 7 ai 10 PRANZI e

dalle 7 alle 10 CENE

SERVIZI AGGIUNTIVI:

PACCHETTO ONE DAY

Venerdi: Arrivo primo pomeriggio, presso gli allogi.

Nel pomeriggio:

e Visita * Esami diagnostici ed esame obiettivo

* Piano di trattamento e preventivo ® Igiene orale

Serve solo 1 giorno.

Al termine degli esami rientro in alloggio.

Cena il nostro aperitivo di benvenuto a base di mozzarelle di
bufala, formaggi e salumi accompagnati dal nostro buon
Vino...

Sabato: Nel giomo libero, pranzo e cena presso la “Bottega
Bufa” con degustazione dei nostri prodotti tipici, e possibilita di
visitare il centro cittadino ed i suoi musei che ne raccontano la
sua Storia. Oppure restare in totale relax

Partenza il giorno seguente.

O

Giovedi: Arrivo nel pomeriggio presso gli alloggi, nella quale
poter passare una mezza giornata in relax prima
dell’intervento. Cena il nostro aperitivo di benvenuto a base di
mozzarelle di bufala, formaggi e salumi accompagnati dal
nostro buon vino...

Venerdi:

» Intervento chirurgico e conservativi e/o protesici.

Per trattamenti invasivi si esegue trattamento in narcosi con degenza in
Day Surgery (degenza di giorno). Per le persone a seguire, possibilita di
rientro negli alloggi con pranzo presso la “Bottega Bufa"

Sabato: Nel giomo libero, pranzo e cena presso la “Bottega
Bufa” con degustazione dei nostri prodotti tipici, e possibilita di
visitare il centro cittadino ed i suoi musei che ne raccontano la
sua Storia. Oppure restare in totale relax

Partenza il giorno seguente.
Potrebbero essere necessari Fino a 4 giorni di permanenza.

PACCHETTO TOTAL

Ideale per:
* Finalizzazione & completamento del lavoro

Potrebbero essere necessari dai 7 ai 10 giorni di
permanenza.

In questo pacchetto ci sara la possibilita di scegliere dei nostri
servizi a lungo termine, in quanto, il lasso di tempo richiesto &
tale da dare libera scelta nell’organizzazione dell’arrivo e della
partenza.

e Servizio Navetta A/R Aeroporto di Lamezia Terme e Servizio Taxi (10€) per visitare la citta.

*il PREZZO prevede la foritura dei serviz elencard, sotto lo stesso, Per chiaimenti chiamare al numero sul retro.
* la DEGUSTAZIONE DEI PRODOTTI tipici, riguarda un vassoio a base di salumi tipici, mozzarelle di bufala BUFA® ¢ vini MARRELLI WINES®
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LA STORIA
La citta, fondata clafrj N
coloni greci

provenienti dalla \
regione dell'Acaia " nel terzo
quarto dell'VIll secolo a.C., nel
luogo di un preesistente insediamento
indigeno rappresentd uno dei
centri piu importanti della

Magna Grecia.
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NE 2 areesioria

La storia della citta di Crotone inizia nellVill sec.a. C.
Quando viene fondata da coloni achei, per volonta
dell'oracolo di Apollo delfico, con nome di Kroton.
Raggiunge il massimo splendore nel V secolo con
la scuola filosofica, fondata da Pitagora; con la
fiorente scuola medica, di cui si ricordano
Alcrneone e Democede; con la vigoria dei suoi
atleti, dei quali, fra tutti, si ricorda Milone, vincitore di
molte Olimpiadi; con la bellezza delle sue donne,
che fanno da modelle a Zeusi per il dipinto di
Elenala citta antica ha un circuito murario di 12
miglia ed il fiume Esaro la divide in due parti. La sua
zona di influenza (chora) si estende a sud fino a
Locri; a nord fino a Sibari, che vince nel 510 aC; ad
ovest fino al Mar Tirreno. A questo periodo risale
'Heraion di Capo Colonna, che della citta greca
costituisce uno dei templi extramuranei.

- Trail periodo romano e il periodo del medioevo, in

conseguanza a continue invasioni barbariche, la
citta si riduce all'attuale centro storico ed e protetta
da una cinta muraria che circonda l'abitato. La cinta
muraria & a pianta poligonale, munita di cinque
baluardi, & protetta da una parte dal mare e, dalla
restante parte, da ampi fossati dalla cospicua
elevazione.

Successivamente la citta ed il suo territorio sono
feudo della famiglia Ruffo di Calabria, che li detiene
con il titolo di marchese, da cui deriva il nome di
Marchesato che ancora oggi conserva. Nel 1808 la
citta viene conquistata dai francesi che la
detengono finoal 1815.

‘Dopo lunita d'talia la cittd vive una profonda

trasformazione e nascono i presupposti per il suo
sviluppo futuro, legati al porto ed alla produzione di
energia elettrica, che agevola linsediamento di
grossi complessi industriali, ora dismessi.



DA VEDERE:

| Museo Archeologico Nazionale of Crotone

Il 15 aprile del 1910 veniva istituito a Crotone |l
"Museo Archeologico Comunale”. Il nuovo istituto
nasceva nella terra dove nellultimo decennio
dellMll secolo a.C. 'acheo Myskellos di Rhype aveva
fondato Kroton.
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Costituisce unico esempio di castello arroccato
non gia in cima ad una altura, ma intoro ad un

dell'acropoli greca, a cui consegue nel medesimo
S.ItD
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!l Parco Archeologico di Capo Colonna

Realizzato ed allestito tra il 2001 ed il 2006, propone
in tre ampi saloni i reperti dalla terraferma e
subacquei.
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| Centro Storico e la Costa

Il centro storico di Crotone e facilimente individuabile
perché posto su di un‘altura racchiusa fino alla fine
dell'800 dalla cinta murale cinquecentesca.

Per chi e alla ricerca di una vacanza all'insegna del
mare, la costa crotonese offre infinite possibilita.




'HEALTH

Via E.Fermi, 88900 CROTONE  Tel. 0962 93 04 14 * Fax. 0962 93 02 32
www.marrellihealth.com * info(@marrellihealth.com
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